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TOI-MÊME !
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XAVIER BICHAT

OBJECTIFS

CHANGER DE POSTURE : 
                              ÉLÈVE → FUTUR PROFESSIONNEL

DEVELOPPER SES COMPÉTENCES

DÉCOUVRIR DES MÉTIERS 

DÉVELOPPER SON RÉSEAU

CONSTRUIRE SON CHOIX D’ORIENTATION

IMPLIQUER LES FAMILLES 

PRÉPARE TON AVENIR
PROGRESSE AUJOURDH’UI

PERFORME DEMAIN
Une structure à taille humaine : 650 élèves

Des équipements pédagogiques adaptés :
- Laboratoire de physique/chimie
- Plateaux techniques : cuisine pédagogique, lingerie, espace
puériculture, espace adultes non autonomes, salles d’animation
- Salles informatiques
- Centre de Documentation et d’Information (CDI)

Bourses : Nationales
 
Transports : Subventionnés par le Conseil Général

Les élèves bénéficient du Pass'Région 

Régimes : Externat ou Demi-Pension (tarifs 2026) :
 

Repas élève occasionnel : 3,95 €

Demi-pension 4 jours / Tarif annuel : 537,93 €
Demi-pension 5 jours / Tarif annuel : 677,25 €

Attention les élèves de 3ème Prépa Métiers ont un
statut de collégien, et non de lycéen : les sorties, hors

du lycée, entre les cours ne sont pas autorisées

ce.0010032e@ac-lyon.fr

 
 

LYCÉE POLYVALENT XAVIER BICHAT
AVENUE DU LAC 
01130 NANTUA

 � 04. 74 .75. 99. 50 



LES MATIÈRES

EXAMENS

Les élèves passent 
le Diplôme National du Brevet (DNB) 

Série Professionnelle 

Passage des diplômes : ASSR2 et PSC1

PIX : certification des compétences numériques

Ev@lang : test de positionnement en anglais

EDUCFI: Certification en Education Financière

STAGES

5 périodes de stage d’une  semaine 

PARCOURS MÉTIERS PARCOURS FAMILLE

par groupe de 6
4 thématiques différentes au choix
accompagnés par un mentor

4 ou 5 rencontres dans l’année, avec les
familles, pour 

se questionner, s’impliquer, se
projeter, s’outiller

renforcer la communication avec le
lycée

En Découverte professionnelle, les
élèves travaillent en mode projet :

1 stage obligatoire dans le domaine
du projet

4 stages dans des domaines
différents

Français
Mathématiques
Consolidation en maths et en français
LV1 : Anglais
LV2 : Espagnol (soutien possible)
Sciences : Technologie - SVT - Physique/chimie

Histoire, Géographie
Éducation Civique et Morale
Enseignement artistique
Éducation physique et sportive
Accompagnement personnalisé
Découverte profesionnelle

LA  3PMLA  3PM
D’EXCELLENCE
D’EXCELLENCE POSTULER POSTULER

ADMISSION

Dossier constitué par le collège d’origine de l’élève de
4ème, uniquement
 

Un entretien personnalisé, fondé sur un bilan des
acquis de l'élève et de sa motivation, avec le
professeur principal et éventuellement d'autres
membres de l'équipe du collège.

Une lettre de motivation à rédiger par l’élève.
 

La proposition de passage en troisième « Prépa
Métiers » est examinée par une commission
départementale.

 
Capacité d’accueil : 24 élèves

La poursuite d'études peut se faire :
en 1ère année de CAP 
en seconde BAC PROFESSIONNEL 

En formation initiale sous statut scolaire ou en
formation continue en apprentissage

APRÈS LA 3ÈME PRÉPA MÉTIERS
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