
ASSP
BAC PROFESSIONNEL

Accompagnement, Soins et 
Services à la Personne

ACCOMPAGNEMENT
Avec une approche globale
et individualisée

SOINS 
D’hygiène, de confort, de
sécurité

SERVICES
D'aide aux actes de la vie
quotidienne, de maintien de
l’autonomie et de la vie sociale

En situation temporaire ou
permanente de dépendance
(enfant, adolescent,
personne adulte ou âgée,
personne en situation de
handicap) 

À LA PERSONNE

ET APRÈS LE BAC PRO ASSP

30 
places

Formation
en 3 ans

Avenue du lac
01130 NANTUADiplômes d'état :

Aide-soignant, Auxiliaire de puériculture,
Moniteur-éducateur, Technicien de
l'Intervention Sociale et Familiale

Titre Professionnel : Secrétaire
assistant médico-social

Formations post-bac via
Parcoursup :

           - BTS : Economie Sociale et
Familiale (ESF), Services et Prestations
dans le Secteur Sanitaire et Social (SP3S),
Analyses de biologie médicale,
Diététique, 

            - Diplômes d’Etat : Infirmier,             
Educateur Spécialisé, Educateur de
Jeunes Enfants, Assistante de Service
Sociale

            - DEUST : Préparateur en
pharmacie, techniques de laboratoire,
Intervention sociale, analyse des milieux
biologiques

Insertion professionnelle : en tant
qu’Accompagnant Educatif et Social
(AES), Agent de Service Hospitalier
(ASH), Gouvernante

Service Civique 

04.74.75.99.50

ce.0010032e@ac-lyon.fr
ddfpt.0010032e@ac-lyon.fr

UN MÉTIER HUMAIN,

UTILE ET PASSIONNANT

AGIR CHAQUE JOUR 

POUR LES AUTRES

Structure
à taille

humaine

Internat
filles et
garçons

Équipements
pédagogiques

adaptés

Bourses
Nationales 

Pass Région
+ aide au 1er
équipement
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CONDITIONS D’ADMISSION LES + PFMP : 20 SEMAINES

Cordée de la réussite possible en 1ère
et terminale : avec l’IFSI du Bugey 

6 semaines en 2ASSP 
8 semaines en 1ASSP 
6 semaines en TASSP 

 
Les stages peuvent se réaliser dans les
structures suivantes :

Etablissement de santé public ou
privé dont centre de rééducation
fonctionnelle, de réadaptation

Structure médico-sociale accueillant
des personnes en situation de
handicap (enfant ou adulte) ou des
personnes âgées

Services de soins ou d'aide à domicile.

Structure d'accueil collectif de la petite
enfance (en 2nde Bac Pro ou 1ère
PFMP de 1ère Bac Pro)

 Ecole élémentaire auprès
d'accompagnant du jeune en situation
de handicap

Ecole maternelle, accueil périscolaire
(éventuellement en PFMP1, 2 ou 3)

CONTENU DE LA FORMATION
AU LYCÉE

Matières générales : 

Mathématiques
Sciences Physiques et chimiques
Français
Histoire -Géographie et EMC
LVA : Anglais 
Arts appliqués et culture artistique
EPS

 
Matières professionnelles :

Prévention Santé Environnement

Economie-Gestion

Enseignements professionnels :
Bloc 1 : Accompagnement de la personne dans
une approche globale et individualisée

Bloc 2 : Intervention auprès de la personne
dans les soins d'hygiène, de confort et de
sécurité, dans les activités de la vie quotidienne

Bloc 3 : Travail et communication en équipe
pluri professionnelle

Bloc 4 : Réalisation d'actions d'éducation à la
santé pour un public ciblé, dans un contexte
donné

Co-intervention (2nde et 1ère et BAC PRO) :
Mathématiques / Français et enseignement
professionnel

 

Réalisation du projet (en 1ère et terminale
BAC PRO) 

 
Soutien au parcours

Etre sortant de 3ème, inscription via
Affelnet par le collége d'origine

Etre à jour de ses vaccinations : DTPC et
hépatite B

Etre en très bonne santé physique et
psychologique

Etre motivé pour travailler auprès d'un
public en situation de dépendance
(enfants / personnes âgées / personnes
malades / personnes handicapées)

Les responsables légaux et l’élève
s’engagent à respecter les contraintes
liées au PFMP (horaires et lieux)

Parcours différencié de 2 semaines en
terminale, au choix :

Préparation à l'insertion professionnelle
Préparation à la poursuite d'études 

Section rugby ou tennis possible

Séjour d’intégration en début de
formation

De nombreux projets sur le terrain 
avec des partenaires 
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