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Menu du 21 au 25 septembre 2026
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Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

MIDI

Carottes rapées Taboulé Salade de riz Trio de lentilles Salade verte
Sauté de dinde Chipolatas Omelette Emincé de poulet =
: . . ars . Pates Carbonara
(ou poisson) (ou poisson) Brocolis persillés (ou poisson) )
) Als ’ . (ou poisson)
Gratin de courgettes Poélée de légumes Fromage Riz
; Fromage
Yaourt Yaourt Fruit Yaourt Eruit
Gaufre Tarte au citron Biscuit Eclair
Céleri rémoulade —— A s :
Feuilleté au chévre Crudités Avocat/ceuf mayonnaise
Jambon chaud , . . ,
. Steak haché Chili con carne Poisson pané
(ou poisson) . . ;
(ou poisson) (ou poisson) Gratin de courge
Pommes de terre au four _
Haricots verts Fromage blanc Fromage
Fromage . .
Tiramisu Compote Ananas
Flan au caramel
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